GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/izlemeyi Yénetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

TAB3.1.Konusmayi Yonetme
TAB3.2. icerik Olusturma

Matematik Alani
KB2.4. Cozimleme

Fen Alani

FBABL1. Bilimsel Gozlem Yapma
FBAB3. Bilimsel Gozleme Dayali Tahmin Etme

Hareket ve Saghk Alani
HSAB1.2.Kii¢lik Kas Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER
Biitunlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.5B1. Gozleme iliskin amacg-0l¢it belirlemek

KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak

KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.3.0zetleme Becerisi

KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢c6ziimleme yapmak

KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi climleleri ile aktarmak)
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi

KB2.6.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek

KB2.6.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak
KB2.6.SB3. Olay/konu/durumla ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak

KB2.6.SB4. Olay/konu/durumla ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
KB2.14.Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan dénistirmek
KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde
yeniden ifade etmek

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik



E1.3. Azim ve Kararlihk

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Giriskenlik

E2.4. Glven

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.2. Yaraticilik

E3.3. Acik Fikirlilik

E3.4. Analitik Disinme

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma
E3.6. Ozgiin Diisiinme

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram Veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.
Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.

Sdb1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
Sdb1.2.Sb2.Motivasyonunu Ayarlamak

Sdb1.2.5b2.G1. ilgisini Cekecek Bir Etkinlige Katilmak icin Harekete Geger.
Sdb1.2.5b2.G2. Yapmak istedigi Etkinlik icin Uygun Materyal Arar.
Sdb1.2.5b2.G3. Katilacagi Etkinlik icin Ortami Diizenler.

Sdb1.2.Sb2.G4. Katildigi Etkinlige Dikkatini Verir.

Sdb1.2sb2.G5. Katildigi Etkinligi Sonuna Kadar Devam Ettirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (Sdb2)

Sdb2.1. iletisim Becerisi

Sdb2.1.Sb1.Baskalarini Etkin Sekilde Dinlemek

Sdb2.1.Sb1.G1. Dinlerken G6z Temasi Kurar.

Sdb2.1.Sb1.G2. Muhatabinin Sézlinii Kesmeden Dinler.

Sdb2.1.5b1.G3. Konusmak icin Sirasini Bekler.

Sdb2.1.Sb1.G4. Konusani Dinledigini Belirten Jest Ve Mimikler Kullanir.
Sdb2.1.Sb1.G5. Nazik Bir ifadeyle Séze Girer.

Sdb2.1.Sb2. Duygu, Disiinceleri ifade Etmek

Sdb2.1.Sb2.G1. Duygu Ve Duslincelerini Fark Eder.

Sdb2.1.5b2.G2. Duygu Ve Diisiincelerini ifade Etmek igin Uygun Zaman Ve Ortami Belirler.
Sdb2.1.5b2.G3. Duygu Ve Diisiincelerini Beden Dili ile Uyumlu Olarak Aciklar.
Sdb2.1.Sb3.56zI0 Ya Da Sozsiiz Olarak Etkilesim Saglamak

Sdb2.1.Sb3.G1. S6zli/S6zsliz Etkilesimi Fark Eder.

Sdb2.1.5b3.G2. Selam Alacagi/Verecegi Kisiye Yonelir.

Sdb2.1.Sb3.G3. G6z Temasi Kurar.



Sdb2.1.5b3.G4. Giileryiiziin iletisime Katkilarini Fark Eder.

Sdb2.1.5b3.G5. Nazik Bir Ses Tonu ile Selam Verir/ Alrr.

Sdb2.1.Sb3.G6. Konusurken Sesini Ayarlar.

Sdb2.1.Sb3.G7. Konusma Hizini Ayarlar.

Sdb2.1.5b3.G8. iletisim Kurdugu Kisiyle Arasindaki Mesafeyi Ayarlar.
Sdb2.1.5b3.G9. Anlamadigi Durum/Konuya ilskin Sorular Sorar.
Sdb2.1.Sb4.Grup iletisimine Katilmak

Sdb2.1.Sb4.G1. Grup iletisimine Katilmaya istekli Olur.

Sdb2.1.5b4.G2. Grup Uyelerinin Duygu Ve Diisiincelerine ilgi Gosterir.
Sdb2.1.Sb4.G3. Grup igi iletisime Katkida Bulunur.

Sdb2.1.Sb5.iletisiminin Oniindeki Engelleri Ortadan Kaldirmak
Sdb2.1.5b5.G1. Konusmak icin Muhatabinin Konusmasinin/ isinin Bitmesini Bekler.
Sdb2.1.5b5.G2. Konusmak istedigini Belirtmek icin Mimiklerini Kullanir.
Sdb2.1.5b5.G3. Nazik Bir ifadeyle Soz ister.

Sdb2.2. is Birligi Becerisi

Sdb2.2.Sb1.Kisi Ve Gruplarla is Birligi Yapmak

Sdb2.2.5b1.G1. is Birligi Yapmak istedigi Kisi Ve Akran Gruplari ile iletisim Kurar.
Sdb2.2.5b1.G2. Gerektiginde Kisi Ve Gruplarla is Birligi Yapar.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari asmak icin ¢aba gosterir.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulasmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ybnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. GCalismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.5SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)

OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araclari belirlemek
0OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme



OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢ozimlemek
OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak
0OB1.3.5SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile gtinlik yasami arasinda iliski kurar.

b) Goérsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini séyler.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme

a) Konusacagi konu ile glinlik yasami arasinda baglanti kurar.

b) Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

Matematik Alani

MAB.2. Matematiksel olgu,olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢oziimleyebilme

a) Bir butlinG olusturan parcalari gosterir.

b) Bir biitiini olusturan parcalari arasindaki iliski/ iliskisizlik durumlarini agiklar.

Fen Alani

FAB.1. Gunlik yasaminda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gozlem
yapabilme

a) Nesnelerin betimsel/fiziksel 6zelliklerine yonelik gézlemlerini ifade eder.

b) Gokyuziindeki cisimleri gozlemler.

c) Materyallerin gézlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari aracihgiyla toplar.

¢) Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini agiklar.

d) Cevresindeki farkh canlilarin seslerini/hareketlerini taklit eder.

FAB.3. Glnlik yasamda fen olaylarina yonelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme

a) Mevsimlerin dogal cevre Uzerine etkisi hakkinda énermelerde bulunur.

Hareket ve Saglhk Alani

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgln Uriinler olusturur.

ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: Taze, Bayat

Sozciikler: Kiiflenmek

Materyaller: Bayat ve kiflu yiyecekler, taze yiyecekler ya da resimleri, meyve resimleri



Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 6grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

TAZE- BAYAT

Cocuklara taze dilimlenmis yarim ve bitin ekmek dilimleri getirilir. Yarimlarin hangileri bittinlerin
hangileri oldugu sorulur. Birkag dilim kiiflenmis ekmek getirilir. Cocuklarla birlikte incelenir. Renginin,
dokusunun, goriinlistiniin, kokusunun aldigi degisiklikler konusulur. Yanina taze dilimlenmis ekmekler
konulur. Ekmekler koklanir. Taze ve bayat ekmekler karsilastirilir ve aralarindaki farkliliklar tespit edilir.
Ogretmen ekmegin tizerindeki yesil/gri gdriintiilerin ne olabilecegini sorar. Cocuklarin cevabinin
ardindan agiklama yapar. “Ekmekteki yesil olusumlara kif denir. Kifii, kiif mantarlari denen ¢ok kiiglik
canlilar yapar. Bu mantarlar kendilerine yiyecek ararlar, sicak ve nemli yerlerde yasarlar. Bir yiyecek
bulunca da hemen saldiriya gecer ve ¢ogalirlar. Kifli yiyecekler saghgimiz igin ¢ok zararlidir ve bizi
hasta edebilirler. Bu yiizden yiyecekleri her zaman taze tiiketmeliyiz.” Ogretmen, cocuklara
yiyeceklerin nasil taze kalabilecegini sorar. Cocuklarin cevaplarinin ardindan glinimizde buzdolabinin
yiyeceklerin belli bir siire taze kalmasini sagladigini anlatir. “Cok eskiden insanlar bazi yiyecekleri taze
kalmasi icin topragi kazip topragin altina gémerlerdi. Clink(i topragin alti buzdolabi gibi serindir. Tipki
sincaplar gibi. Sincaplar da findiklari topragin altina gdmiip daha sonra yiyorlar. Bazi yiyecekleri ise
saplarin samanlarin altinda saklarlardi. Bazi yiyecekleri tuzlayarak saklarlardi. Clinki tuz mikroplari
oldaridr. Gines gérmeyen yerlere kiiclik odalar yaparak yiyecekleri buralara koyarlardi. Kisin daglardan
karlar getirilerek magaralara depolanir ve yiyecekler bu sekilde magaralara konulurdu.”

Etkinligin ardindan, Egitim Seti 5. Kitap 27. Sayfa calisilir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir.
e Yiyecekler neden bozulur?
e Bozulmamasi igin gliniimizde neler yapiyoruz?
o Yiyeceklerin bozulmamasi igin eskiden neler yapilirdi?
e Daha once kifli bir yiyecek gordiniz mi?



ETKINLIK

YARIM-BUTUN

Sanat etkinligi icin masalara gegilir. Cocuklar ikili olarak gruplanir. Her ikiliye bir meyve resmi verilir.
(Uziim, elma, gilek, kiraz, armut, portakal) Cocuklara ellerindeki meyvelerin biitiin mi yarim mi
oldugu sorulur. Cocuklarin bitiin cevabindan sonra meyve resimleri tam ortasindan ikiye kesilir ve her
yarim parga ikili cocuklarin birine verilir. Tekrar meyvelerin yarim mi biittin mi oldugu sorulur.
Cocuklarin yarim cevabindan sonra meyveleri es olan ¢ocuklarin ayni renge boyamalari gerektigi
aciklanir. “Clinkd bitlin bir meyve ikiye bolindlgiinde yarim pargalarin rengi ayni olur.” Diye agiklanir.
Farkli renklerdeki meyve resimleri hazirlanir. Ogretmen ¢ocuklara meyvelerle ilgili sorular sorar.
Kirmizi meyveler nelerdir? Sari meyveler nelerdir? Yesil meyveler nelerdir? Turuncu meyveler
nelerdir? Her soru ve cevap sonrasinda ilgili renkteki meyveler tanitilarak renkleri gosterilir. Ardindan
meyve resimleri cocuklara dagitilarak resimlerin kesilmesi istenir. Her cocuk bir meyve resmi keser.
Ogretmen yeni bir oyun baslatir. “Kirmizi meyveleri kaldirin.” Der. Elinde kirmizi meyve olan gocuklar
meyveleri kaldirir. Ogretmen sirayla meyvelerin isimlerini sdylemelerini ister. Sonra “Sari meyveleri
kaldirin.” Der. Sonra “Mor meyveleri kaldirin.” Sirayla tiim renkteki meyveler icin uygulama yapilir.
Cocuklar oyun sonunda meyveleri renklerine gére gruplayip kartona yapistirirlar.

DEGERLENDIRME
e Yarim ve butlin ne demek?
o Neler yarimdir, Neler biutindir?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AiLE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimu:
Toplum Katilim:



